
AREA CUIDADOS PARA LA SALUD 

 

3.4 ACCIONES ADELANTADAS PARA EL CUIDADO DE LA SALUD 

- Desde los profesionales de enfermería se han diseñado y socializado memorandos con 

lineamientos técnicos frente a diferentes cuidados, manejos específicos y cambios en rutinas 

diarias, con el fin de cualificar el desarrollo de las actividades del área. 

 

- Se han gestionado por medio de caja menor insumos medico quirúrgicos que no son 

brindados directamente por la SDIS ni por las entidades prestadoras de salud, pero que se 

requieren para desarrollar las actividades específicas el área y con ello brindar los cuidados 

con calidad. 

 

-  Se han gestionado citas tanto de medicina general como de diferentes especialidades que 

han sido requeridas tanto de valoración por primera vez como de controles, gracias al trabajo 

conjunto con las diferentes unidades de atención en salud. 

 

- Se han programado citas para toma de medios diagnósticos indicados por médicos 

generales y especialistas. 

 

- Revisión y actualización de tratamientos farmacológicos que han sido modificados por los 

diferentes especialistas a lo largo del mes, llevando así al día los formatos del área. 

 

- Se ha realizado el acompañamiento a valoraciones de médico general y terapias 

domiciliarias de menores que cuentan con programa de atención domiciliaria por sus 

patologías de base.  

 

- Por parte del equipo del área de la salud se realiza entrega a gestión documental de todos 

los formatos que se manejan por el área. 

ESPECIALIDAD # DE CONSULTAS ASISTIDAS 

MEDICINA GENERAL 6 

ODONTOLOGIA 4 

OFTALMOLOGIA 4 

PEDIATRIA 1 

NEUROLOGIA 5 

NUTRICION 4 

PROGRAMA VIH 1 

GINECOLOGIA 1 

MEDICINA FAMILIAR 1 

DERMATOLOGIA 2 

ORTOPEDIA 1 

OTORRINONARINGOLOGIA 1 



CIRUGIA PEDIATRICA 2 

VALORACIÓN POR QUIMICO 1 

CIRUGIA GENERAL 1 

PSICOLOGIA 2 

MEDIOS DIAGNOSTICOS / APOYOS 

TERAPEUTICOS 
# DE PROCEDIMIENTOS 

CRIOTERAPIA 1 

ELECTROENCEFALOGRAMA 3 

ECOCARDIOGRAMA TT 1 

ECOGRAFIA DE ABDOMEN 1 

PRUEBA NEUROPSICOLOGICA 1 

PRUEBA NEUROCOGNITIVA 1 

TOMA LABORATORIOS 7 

RX DE CODO 1 

RX DE CADERAS 2 

RX DE RODILLAS 1 

RX PIES 1 

TERAPIA (PSICOLGIA) 6 

TERAPIAS (FISICAS, OCUPACIONALES, 

REHABLITACION) 
11 

TERAPIAS FISICAS DOMICILIARIAS 15 

TERAPIAS RESPIRATORIAS DOMICILIARIAS 20 

 

6. LOGROS DE LOS PROCESOS DE ATENCIÓN DESARROLLADOS CON LAS PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y CUIDADORAS 

- Se logro la programación de cita por la especialidad de cirugía general para un menor, la 

cual se encontraba represada desde hace aproximadamente 3 meses.  

- Se logro la programación y toma de medios diagnósticos enviados por fisiatría como rayos 

x de caderas, rodillas, pies a 3 participantes con el fin de ser entregados y analizados en 

junta médica.  

- Se logro la programación y toma de electroencefalogramas a 3 actores, procedimientos que 

se encontraban en espera hace mas de 3 meses.  

- Se logro la programación y toma de ecocardiograma transtorácico que se encontraba 

represado hace más de 8 meses.  

- Se logro la programación y atención por la especialidad de neurología a una menor, 

valoración que se encontraba represada hace mas de 6 meses.  

 

• Desarrollo de habilidades y capacidades individuales para el fortalecimiento de la autonomía 

e independencia en función del proyecto de vida  

- Desde el área de salud se realiza asistencia, acompañamiento o supervisión según la 



clasificación del sistema de apoyo de cada uno de los actores en las actividades de 

autocuidado como baño, cepillado de dientes, tricotomía, rasurado facial y en los momentos 

de control de esfínteres con el fin de fortalecer y aumentar su independencia.   

7. DIFICULTADES DE LOS PROCESOS DE ATENCIÓN DESARROLLADOS CON LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y 
CUIDADORAS 
 

- Se presenta dificultad en la atención oportuna de terapias físicas domiciliarias por parte de 
programa Health & Life para 3 jóvenes.  

- Se han presentado dificultades para la entrega de pañales de uno de los participantes que 
esta vinculado al programa de atención domiciliaria TERAMED.  

- Por parte de AUDIFARMA no se han recibido en su totalidad los tratamientos farmacológicos 
debido a desabastecimiento de medicamentos como, clobazan tab 10mg, topiramato tab 
100mg. 

- Se han contado con trabas administrativas para la atención por las especialidades de 
neurología y psiquiatría de actores que están vinculados con EPSs contributivas como: salud 
total, colsubsidio, compensar debido a falta de disponibilidad para su agendamiento.    

 

8. PROYECCIONES DE LOS PROCESOS DE ATENCIÓN DESARROLLADOS CON LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD Y SUS REFERENTES FAMILIARES, CUIDADORES Y 
CUIDADORAS. 

- Fortalecer los lasos interinstitucionales con la EPS Capital Salud, su sub red norte y sus 

diferentes unidades de atención, con el fin de disminuir barreras en la atención de los NNAJ 

que hacen parte del centro. 

Realizar escalamiento y seguimiento a solicitudes de citas estancadas con el fin de garantizar la 

atención y seguimiento oportuno de los procesos de salud de los actores que lo requieren.   

 

 


